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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

 

Учебный план среднего общего образования Муниципальное бюджетное 

общеобразовательное учреждение Лицей № 6 города Невинномысска (далее - 

учебный план) для 10-11 классов, реализующих основную образовательную 

программу среднего общего образования, соответствующую ФГОС СОО (Приказ 

Министерства просвещения Российской Федерации от 12.08.2022 № 732 «О 

внесении изменений в федеральный государственный образовательный стандарт 

среднего общего образования»), фиксирует общий объём нагрузки, максимальный 

объём аудиторной нагрузки обучающихся, состав и структуру предметных 

областей, распределяет учебное время, отводимое на их освоение по классам и 

учебным предметам. 

Учебный план является частью образовательной программы Муниципальное 

бюджетное общеобразовательное учреждение Лицей № 6 города Невинномысска, 

разработанной в соответствии с ФГОС среднего общего образования, с учетом 

Федеральной образовательной программой среднего общего образования, и 

обеспечивает выполнение санитарно-эпидемиологических требований СП 

2.4.3648-20 и гигиенических нормативов и требований СанПиН 1.2.3685-21. 

Учебный год в Муниципальном бюджетном общеобразовательном 

учреждение Лицей № 6 города Невинномысска начинается 01.09.2023 и 

заканчивается 20.05.2024.  

Продолжительность учебного года в 10-11 классах составляет 34 учебные 

недели.  

Учебные занятия для учащихся 10-11 классов проводятся по 6-ти дневной 

учебной неделе. 

Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю 

составляет  в  10 классе – 37 часов, в  11 классе – 37 часов.  . 

Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, 

формируемой участниками образовательных отношений. Обязательная часть 

учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных предметных 

областей. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных 

отношений, обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей 

обучающихся. Время, отводимое на данную часть учебного плана внутри 

максимально допустимой недельной нагрузки обучающихся, может быть 



использовано: на проведение учебных занятий, обеспечивающих различные 

интересы обучающихся 

В Муниципальном бюджетном общеобразовательном учреждении Лицей № 6 

города Невинномысска языком обучения является русский язык. 

При изучении предметов Иностранный язык (английский), Информатика 

осуществляется деление учащихся на подгруппы. 

Промежуточная аттестация – процедура, проводимая с целью оценки качества 

освоения обучающимися части содержания (полугодовое оценивание) или всего 

объема учебной дисциплины за учебный год (годовое оценивание). 

Промежуточная/годовая аттестация обучающихся за четверть осуществляется 

в соответствии с календарным учебным графиком. 

Все предметы обязательной части учебного плана оцениваются по 

полугодиям. Предметы из части, формируемой участниками образовательных 

отношений оцениваются тоже по полугодиям, кроме учебной дисциплины 

«История Ставрополья», которая  является безотметочной и оценивается «зачет» 

или «незачет» по итогам полугодия.  

Промежуточная аттестация  проводится в соответствии с утвержденным 

графиком  и определяется  «Положением о формах, периодичности и порядке 

текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся» 

Муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения Лицей № 6 

города Невинномысска.  

Освоение основной образовательной программы среднего общего 

образования завершается итоговой аттестацией.  

Нормативный срок освоения основной образовательной программы среднего 

общего образования составляет 2 года. 

Предметные области в учебном плане: «Русский язык и литература», 

«Иностранные языки», «Общественно-научные науки», «Математика и 

информатика», «Естественно-научные предметы», «Физическая культура и основы 

безопасности жизнедеятельности», «Индивидуальный проект».  

Обязательные предметы учебного плана: «Русский язык», «Литература», 

«Иностранный язык», «Алгебра», «Геометрия», «Вероятность и статистика» 

«История», «Обществознание», «География» «Физическая культура», «Основы 

безопасности жизнедеятельности» (далее – ОБЖ), «Физика», «Химия». 

Учебный план содержит не менее  одного учебного предмета из каждой 

предметной области, определенной ФОП. 

Особенности учебного плана 



Учебный план 10-11-х классов предполагает реализацию следующих 

образовательных программ:   

1. Универсальный профиль – 10 А -11А (2023-2025уч.г.) классы; 

2. Социально-экономический профиль–10 Б-11 Б (2023-2025уч.г.) классы; 

В каждом профиле обучения (кроме универсального) имеется 2 (3) предмета 

для изучения на углубленном уровне, 11 (12) учебных предметов – на базовом 

уровне.  

Предметная область «Русский язык и литература» во всех 10-х  и 11-х классах 

представлена учебными предметами: «Русский язык» и «Литература» на базовом 

(Б) уровне.  

Предметная область «Иностранные языки» включает в себя учебный предмет 

«Иностранный язык (английский)» на базовом (Б) уровне. 

Предметная область «Общественно-научные предметы» включает в себя 

учебные предметы:  

«История» -  10-11-х  классах на базовом уровне;   

«География» на базовом (Б) уровне  10 и 11-х классах;  

«Обществознание» изучается на углубленном (У) уровне в 10Б -11Б классах, 

на базовом уровне в 10А-11А классах ; 

 

В предметную область «Математика и информатика» включены предметы 

«Алгебра», «Геометрия», «Вероятность и статистика», «Информатика».  Учебные 

предмет «Алгебра», «Геометрия» » в 10-х и 11-х классах изучаются на углубленном 

уровне во всех классах,  «Информатика» и «Вероятность и статистика» - на базовом  

уровне во всех классах. 

Предметная область «Естественно-научные предметы» включает в себя 

учебные предметы: «Физика», «Химия», «Биология» и изучаются во всех классах 

на базовом  уровне.   

Предметная область «Физическая культура и основы безопасности 

жизнедеятельности» включает в себя учебные предметы: «Физическая культура» и 

«Основы безопасности жизнедеятельности» (далее – ОБЖ), которые изучаются во 

всех 10-11х классах на базовом (Б) уровне. 

Учебный план предусматривает изучение обязательных учебных предметов и 

дополнительных курсов по выбору. 

К вариативной части учебного плана относятся следующие учебные курсы:   

10 А- 11 А класс –   История Ставрополья – 1 час в неделю, Практикум по 

химии 2 часа в 10 классе и 1 час в 11 классе, Практикум по биологии- 1 час в 10 



классе и 2 часа в 11 классе, Практикум  по физике – 2 часа  в 10 и 3 часа в 11 классе 

по физике. 

10 Б- 11Б класс-  История Ставрополья -  1 час в неделю в 10 и 11 классе, 

Экономика 1 час в 10 классе и 2 часа в 11 классе, Право- 2 часа в неделю в10 и 11 

классах. 

При реализации образовательных программ выбираются учебники из числа 

входящих в федеральный перечень учебников, рекомендуемых к использованию 

при реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных 

программ начального общего, основного общего, среднего общего образования 

(приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 21 сентября 2022 г. 

N 858, №556 от 21.07.2023г.).          

Годовой календарный график работы муниципального бюджетного 

общеобразовательного учреждения Лицей №6 на 2023-2024 учебный год  

1 четверть: 

01.09 – 27.10.2023 года 

(8 учебных недель) 

Осенние каникулы: 

28.10 – 05.11.2022 года (9 дней)  

Осенние каникулы для первоклассников: 

29.10 –06.11.2022 года (9 дней) 

2 четверть: 

06.11 – 29.12.2023 года 

(8 учебных недель) 

Зимние каникулы: 

30.12.2023 года – 07.01.2024 года (9 дней)  

 

3 четверть: 

08.01 - 22.03.2024 года 

(11 учебных недель) 

Дополнительные каникулы для первоклассников: 

10.02 – 18.02.2024 года, (9 дней) 

Весенние каникулы: 

24.03 – 31.03.2024 года (9 дней) 

4 четверть: 

01.04 – 25.05.2024 года 

(7 учебных недель) 

 

 

 



УЧЕБНЫЙ ПЛАН  УНИВЕРСАЛЬНОГО ПРОФИЛЯ 

Предметная область Учебный предмет Количество часов в неделю 

10а 11а 

Обязательная часть 

Русский язык и литература Русский язык 2 2 

Литература 3 3 

Иностранные языки Иностранный язык 3 3 

Математика и информатика Алгебра (углубленный уровень) 4 4 

Геометрия (углубленный уровень) 3 3 

Вероятность и статистика 1 1 

Информатика 1 1 

Общественно-научные предметы История 2 2 

Обществознание 2 2 

География 1 1 

Естественно-научные предметы Физика 2 2 

Химия 1 1 

Биология 1 1 

Физическая культура и основы 
безопасности жизнедеятельности 

Физическая культура 3 3 

Основы безопасности жизнедеятельности 1 1 

----- Индивидуальный проект 1 0 

Итого 31 30 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Наименование учебного курса   

История Ставрополья 1 1 

Практикум по биологии 1 2 

Практикум по химии 2 1 

Практикум по физике 2 3 

Итого 6 7 

ИТОГО недельная нагрузка 37 37 

Количество учебных недель 34 34 

Всего часов в год 1258 1258 

  



План внеурочной деятельности (недельный)  

 

Учебные курсы 
 

Количество часов в неделю 

10а 11а 

Разговор о важном 1 1 

 Школьное ученическое самоуправление ЭКОС 1 1 

 "Билет в будущее"  (Профориентационные  мероприятия) . 
Профессиональные пробы 

2 2 

Волонтерский отряд «Наши сердца» 1 1 

Учебные собрания по проблемам организации учебного процесса 0,5 0,5 

Проектное мышление 0,5 0,5 

Функциональная грамотность на уроках  профильных предметов 0,5 0,5 

Информатика для поступающих 1 1 

Большая перемена. Точка роста 1 1 

Футбол. Волейбол. Баскетбол. Турист 1 1 

«Вальс» 0,5 0,5 

ИТОГО недельная нагрузка 10 10 
 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН  СОЦИАЛЬНО-ЭКОНОМИЧЕСКОГО ПРОФИЛЯ 

 

Предметная область Учебный предмет Количество часов в неделю 

10б 11б 

Обязательная часть 

Русский язык и литература Русский язык 2 2 

Литература 3 3 

Иностранные языки Иностранный язык 3 3 



Математика и информатика Алгебра (углубленный уровень) 4 4 

Геометрия (углубленный уровень) 3 3 

Вероятность и статистика (базовый  

уровень) 

1 1 

Информатика 1 1 

Общественно-научные предметы История 2 2 

Обществознание (углубленный уровень) 4 4 

География 1 1 

Естественно-научные предметы Физика 2 2 

Химия 1 1 

Биология 1 1 

Физическая культура и основы 

безопасности жизнедеятельности 

Физическая культура 3 3 

Основы безопасности жизнедеятельности 1 1 

----- Индивидуальный проект 1 0 

Итого 33 32 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Наименование учебного курса   

История Ставрополья 1 1 

Экономика 1 2 

Право 2 2 



Итого 4 5 

ИТОГО недельная нагрузка 37 37 

Количество учебных недель 34 34 

Всего часов в год 1258 1258 

 

План внеурочной деятельности (недельный) 

 

Учебные курсы 

 

Количество часов в неделю 

10б 11б 

Разговор о важном 1 1 

 Школьное ученическое самоуправление ЭКОС 1 1 

 "Билет в будущее"  (Профориентационные  мероприятия) . 
Профессиональные пробы 

2 2 

Волонтерский отряд «Наши сердца» 1 1 

Учебные собрания по проблемам организации учебного процесса 0,5 0,5 

Проектное мышление 0,5 0,5 

Функциональная грамотность на уроках общественного цикла 0,5 0,5 

Обществознание в олимпиадных заданиях 1 1 

Большая перемена. Точка роста 1 1 

Футбол. Волейбол. Баскетбол. Турист 1 1 

«Вальс» 0,5 0,5 

ИТОГО недельная нагрузка 10 10 
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